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Por María Hollywood 

Los Angeles, (EFE).- El ho 
rizonte de Tom Cruise esta leno 
de kimonos y sushi ahora que el 
actor esta promocionando su 
último estreno. “The Last Sa 
mural”. pero lo que es boda o al 
menos un anillo para Penélope 
Cruz. nada de nada 

Los dos posaron una vez 
más para las cámaras en la 
alfombra roja que conducía al 
teatro Mann Village de West- 
wood.en Los Angeles. donde el 
lunes pasado se estrenó el filme 
que finalmente le puede dar el 
Oscar a Cruise, al menos según 
dice la crítica. El filme se estrenó 
a nivel nacional el viernes 5 de 
diciembre. 

Ambos bromearon con el 
público y con los invitados entre 
los que se encontraban Will 
Smith y su esposa Jada Pinkett, 
y comieron sushi y sashimi en el 
museo Armand Hammer, de- 
corado con los kimonos y las es 
padas de samurai del filme. todo 
ello regado de sake y música 


tradicional de la época. 


El actor Tom Cruise y la actriz española 
Penélope Cruz, a su llegada a la presentación 
en Los Angeles de la película “El último 
Samurai”. 


Un señor banquete pero no 
de boda, porque como se ha 
molestado en puntualizar a la 
prensa la estrella de “Top Gun”, 
“Penélope es un ser humano 
encantador pero, en lo que se 
refiere al matrimonio, no hay 
planes por el momento”. 

Ese pero —siempre ese 
pero— incluso en una relación 
que a lo tonto ya ha superado los 
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Tom y Penélope, 
— mucho sushi pero 
poco pastel de bod 
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El actor Tom Cruise acompañado por la actriz española Penélope Cruz, durante la presentación en Los 
Angeles de la película “El último Samurai”. 


dos años y los rumores de que 
todo era una charada para quedar 
bien delante de la 
prensa. 

“Amo a Penélope 
y me lo paso muy bien 
con ella”, aseguró 
Cruise. sin entrar en 
detalles de lo poco que 
se ven. él rodando 
durante casi dos anos 
en Nueva Zelanda y 
Japón. ella por Europa 
y Estados Unidos con- 
tinuando con su ca- 
rrera. 

“Soy una adicta a 
los hoteles”, ha lle- 
gado a confesar la 
española de 29 años al 
referirse a lo mucho 
que viaja para cimen- 
tar esta carrera. 

Claro que. si 
Cruise dice poco de 
una posible boda, 
Penelopé dice aún 
menos y se niega in- 
cluso acercarse a 
cualquier cosa que 
tenga relación con 
Tom porque según di- 
ce “eso será lo que 
quede reflejado en el 
titular”. 

“No entro en estos 
temas. Ni voy a fies- 
tas. Llevo una vida 
sencilla y nunca hablo 
de mi relación. Es mi 
responsabilidad 
proteger mi intimi- 
dad”, admitió Cruz a 
EFE recientemente. 

Es difícil recordar 
estas palabras cuando su imagen 
en unas sandalias de tacón de 
aguja, vestido negro de gasa y 
encaje, escotado por arriba y 
arriesgado por los bajos y besando 
furtivamente a un Tom Cruise 
exultante fue la escena más 
memorable de una velada de más 
de tres horas, incluído de “The 
Last Samurai”. 

Esa es la contradicción de los 


famosos, dependiendo de su ima- 
gen publica pero a la vez celosos 
de su intimidad. 

Al menos de la intimidad per- 
sonal porque Cruise no dudó en 
revelar detalles de la vida de otros, 
en concreto de su ex esposa Nicole 
Kidman. 

Quizá de manera casual o 


venganza para que también 
confirme. de pasada, la fecha de 
boda entre Cruise y Cruz 

¿Quizá aprovechando la HHe- 
gada de un momento tan familiar 
como las Navidades. tempo en el 
que la familia de la española 
viajará a Los Angeles para estar 


con su hija’. 


La actriz Koyuki posa a su, llegada a la presentación 
estadounidense de su última película, “El último Samurai”, en 
el Mann Village Theater de Westwood de Los Angeles. 


quizá de forma deliberada, Cruise 
aprovechó su entrevista con Larry 
King, uno de los programas de 
más audiencia en la CNN, para 
confirmar lo que “Nic” todavía no 
había hecho, su relación con el 
músico Lenny Kravitz. 

“Estoy encantado de que los 
dos tenemos pareja. Yo con Pené- 
lope Cruz y ella está con otro (...). 
Con Lenny. Un músico con talen- 
to”, indicó el actor de pasada. 

Habrá que esperar a que a 
Kidman le toque la hora de la 


Al fin y al cabo Cruise se casó 
con Kidman un 24 de diciembre 
de 1990 y se separó por las 
mismas fechas, diez años más 
tarde. 

“No va a suceder estas Navi- 
dades”, descartó Cruise, todo son- 
riente, a un osado entrevistador 
que se atrevió a ponerle el casca- 
bel al gato. 

¿Será entonces, cuando con- 
siaga el Oscar?.s> 


A IEA IS = a 


cada Dl 


te j 


El mundo mágico del 
mercado provensal 


Página 6 


Volume | - Number 49 


PRL 


L ARTE ESPECIAL 


| 
DE SHIRLEY 


r 


Shirley Henderson observa pensativa su trabajo, de horas en las salas 
de las Cortes de Justicia. Al lado una cámara de televisión, que no 
puede realizar esta labor de traer al público las noticias, cuando los 
juicios son muy privados. 


L a 


Texto y fotos por Angélica D. Willard 

Las manifestaciones del arte tienen un sendero que parece 
infinito, por las muchas caras que presenta. En una de ellas está 
la pintura, muy especial de Shirley Henderson, una artista que 
silenciosa y rápidamente traza líneas plasmando las expresiones 
de los presentes en 
las cortes de jus- 
ticia de la ciudad de 
Miami, Florida, en 
las salas adonde se 
efectúan los juicios 
y adonde un fotó- 
grafo o una cámara 
de televisión no 
pueden llegar. 

“Mis dibujos 
aparecieron en to- 
das las cadenas de 
televisión, cuando 


se realizó el juicio ‘ a rE ANTAS 

7 ‘i de _ Shirley explica su trabajo en el atelier de su 
a 105 ONCE policias estudio en el Paseo Lincoln Road de Miami 
en Miami. Puedo Beach, Florida. 


nombrar las cade- 
nas de NBC, CBS, Univisión, CNN, como algunas de las que 
requieren mis dibujos”, dijo Shirley, una estadounidense madre 
de Christine Thiele, que también pinta y tiene un atelier en el 
mismo centro de arte adonde ella tiene el suyo. 

“Mi hijo Kyle, que vive conmigo, no pinta”, agrega la artista, 
contando además que ambos son hijos de Robert Thiele, del que 
ahora está divorciada y que para completar este grupo intelectual, 
también se dedica a la pintura, pero no de las cortes. 

Dicen que los hijos del signo de Sagitario son soñadores y 
que tienen grandes dotes para el arte. Shirley como sagitariana 
no ha sido la excepción, confesando que se dedica al dibujo y la 
pintura desde los doce años de edad, “de esto hace mucho tiempo”, 
dice riendo coqueta. 


a 
earn ae Bau 


Su taller de 
pintura está en un 
centro de arte, en 
el corazón turís- 
tico de Miami 
Beach, el Paseo 
de Lincoln Road, 
en un segundo 
piso, adonde 
guarda las lámi- 
nas de muchos 
pleitos históricos, 
desde hace más 
de 20 años. Gen- 
tilmente desplegó 
su muestra en el suelo, para que fueran grabados por nuestra 
cámara. 

“Fabio Ochoa, el famoso jefe del cartel de Medellín fue uno 
de mis dibujos más recientes. Ahora estoy en algunos juicios lo- 
cales, pero que también tienen importancia pública”, cuenta para 
¡Vamos!. : de 

Su pintura es denominada de “courtroom” (sala de juicio), y | 
lleva las expresiones más relevantes de los personajes que figuran 
en uno de ellos, penetrando sus rostros y gestos, vistas que luego 


Caminando a través del despliegue de dibujos, 
Shirley Henderson muestra su arte muy especial 
a ¡Vamos!. 
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¡Vamos! - La Oferta - 


El Vistazo 


La cuna de la civilización Maya 
es descubierta en Guatemala 


Entrevista exclusiva con el arqueólogo Dr. Richard Hansen 


El Dr. Hansen está avalar ar enla pops ión del Mirador Basin National Vane nt, un parque que será 
creado con la ayuda de diferentes fundaciones. (4G.H.F.-FARES 


Por Íride Aparicio 
Palo Alto, Calif.- 
recepción organizada por Global 
Heritage Fund (GHE) y Richard & 
Rhoda Goldman Fund el 26 de no- 
viembre en Palo Alto, 


Durante la 


tuvimos la 
oportunidad de entrevistar al emi- 
nente cientifico. especializado en la 
cultura Maya, el Dr. Richard D. 
Hansen. 

El arqueólogo dio una plática 
en Encina Hall en la Universidad 
de Stanford, en la que, con ilustra- 
ciones y fotografías digitales de- 
mostró a la audiencia el progreso 
de su trabajo como director de las 
investigaciones arqueológicas en 
Guatemala. 

Desde hace tres años, en cali- 
dad de Asistente Científico de in- 
vestigaciones del Instituto de 
Geofísica y Física planetaria de 
UCLA y como tundador y presi- 
dente de la “Foundation for Anthro- 
pological Research and Environ- 
mental Studies” (FARES), el Dr. 
Hansen trabaja en el Peten, y está 
involucrado en la formación del 
Mirador Basin National Monu- 
ment, un parque que será creado 
con la ayuda de las fundaciones an- 
teriormente mencionadas, el Presi- 
dente de la República. la fundación 
de Carlos F. Novella, el Instituto de 
Turismo, el Instituto de Antro- 
pología e Historia. y 


el Ministerio 
de cultura y deportes en Guatemala. 

Poseedor de un doctorado en 
Arqueología de la Universidad de 
California — UCLA) 
y dos licenciaturas (B.S.) uno en 
arqueología y otro en español, de 
la Universidad de Brigham Young, 
Hansen se ha distinguido desde que 


Los Angeles, ( 


era estudiante. UCLA le otorgó los 
homenajes de mayor prestigio que 
da la universidad: Distinguished 
Scholar en 1998, Fulbright Scholar 
en 1990, Outstanding Graduate Stu- 
dentin1991, y UCLA Chancellor's 
Marshall en 1992. 

Por su parte, El Departamento 
de Educación de los Estados Uni- 
dos lo seleccionó por cinco años 
consecutivos como National Gra- 
duate Fellow y Jacob Javits Fel- 
low, entre todos los estudiantes de 
artes, humanidades y ciencias so- 
ciales del país. 

El arqueólogo ha publicado 67 
artículos profesionales, ha escrito 
capítulos en libros, presentándose 
alrededor del mundo con más de 
134 trabajos en simpósium, y ha 
hecho investigaciones arqueoló- 
gicas en Israel, Los Estados Unidos, 
Great Basin, y en Centroamérica. 

El Monumento Nacional de la 
cuenca el Mirador, como se llama 


el proyecto que dirige en el Peten, 
consiste en la preservación de 26 
vistas arqueológicas pertenecientes 
al período Pre-Clásico. y 525,820 
acres de area forestal (que sirve de 
santuario a 40 especies de anima- 
les salvajes en Meseo de extinción 
y 200 aves migratorias) en donde 
crecen 300 especies de arboles di- 
ferentes y 2.000 especies de flora. 

“La importancia del proyecto 
para las Americas no tiene prece 
dente”. informa el Dr. Hansen. 
“Dará al mundo la oportunidad de 
estudiar la cultura Maya en un es- 
pectro limitado, desde su principio 


hasta su final” 


Los descubrimientos hasta la 
fecha han sido ee 
Con 230 pies de altura. La Danta 
fue reconocida en pie de 2002. 
como la pirámide mas alta del 
mundo por el Discovery Channel 
Más interesante aún es que el 
análisis de carbono de los arte 
Pactos excavados en el Basin 
(cuenca, cuyas capas veológicas se 
inclinan intertormente hacia el 
centro) indican que el lugar fue 
habitado por los Mayas 600 anos 
antes del nacimiento de Cristo y 
abandonado totalmente en el ano 
LOO: Die 


Lo que las fechas determi 


naron es que el “Mirador Basin” tue 
la cuna de la civilización Maya. 

¿Cuándo comenzó su trabajo 
en El Mirador?. 

Fur invitado a participar en 
el provecto en 1978, cuando estaba 
estudiando en Israel. Por hablar es- 
pañol decidí aceptar la invitación. 
El provecto comenzó en Guatemala 
en 1997, pero comencé a trabajar en 
El Mirador en 1979. El proyecto me 
fascinó. no sólo por su potencial 
como centro Investgativo sino por 
el impacto que el descubrimiento 
podría causar a nivel internacional. 

¿En dónde está localizado El 


* México * El Salvador - Guatemala - Chile - Venezuela * colombia: Etc. 


* Prepagados 


El Dr. Richard D. Hansen, | 
especializado en la cultura | 
Maya. @G.H.F.-FARES 


Mirador?. 

Es una región muy remota 
en el norte de Guatemala, cerca de 
la frontera con Campeche. México, 
que está totalmente inexplorada. 

¿Cómo la encontraron?. 

La primera ciudad fue des- 
cubierta en una expedición aérea 
en 1930, pero los descubrimientos 
de nuevas ciudades continúan hasta 
la fecha. El año pasado descu- 
brimos otra y probablemente hay 
muchas más. 

¿Qué importancia tienen los 
descubrimientos científicamen- 
te?. 


Aqui si se puede! 
Lic. CA #2040549-50 


TRABAJAMOS CON SERIEDAD Y HONESTIDAD 


e Permisos para viajar 
* Paquetes vacacionales a Hawaii. México 


y otros mas 


Abierto los 7 dias a la semana 


December 7, 2003 


Por estar repleto de cruda 
des. El Mirador provee grandes 
oportunidades de descubrimientos 
y exploración. Por otra parte. los 
descubrimientos tienen la impor 
tancia de haber cambiado la histo 
ria. Científicamente es como que 
se hubrera descubierto otro Tikal 
da Ciudad Maya mas famosa en 
Centroamérica). pero con ciudades 
mucho más grandes construidas 
muchísimos años antes (que Tikal) 
El Mirador es 


importante para los antropólogos 


también muy 


porque, por primera vez. les da la 


oportunidad de estudiar ciudades 


Continúa en la Pág. 3 
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an Francisco Chronicle calls Ballet San Jose 
Silicon Valley's production, 
entertaining 
NUTCRACKER anywhere 
"A masterful approach to storytelling,” 
San Jose Mercury News. 


"One of the 


versions of 

in the country." 
says 

“Perfecto,” raves 


Hailed by critics as "The Bay Area's Best," there 
is no happier gift for the holidays than this 
enchanted tale of Maria and her 


beloved 


Come early to the theatre and enjoy strolling 
carolers, a holiday boutique, and have a free 
souvenir picture taken of you and your family with 
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Special family pricing: Dec. 12, 13, 16, 18, 26, 27, 28 
CALL NOW FOR BEST SEATS! 


408,288,280 


Monday - Friday 10:00AM to 5:00PM 


Walk-up tickets at 40 North First St. 
Ask about our half price student discounts 


ticketmaster +8.998.8497/415.421.8497 


2728 


1:30/7:30 


7 days a week 9am-9pm 


Order online at: www.balletsanjose.org 
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SCI FI finaliza la producción de 
“Battlestar Galáctica” 


¡Vamos! - La Oferta - El Vistazo 


Drama épico dirigido por Michael Rymer Edward James Olmos 
estelariza a “Adama” Katee Sackhoff es la nueva “Starbuck” 


SCT PE tinaliza la producción 
de la miniserie más esperada del 
año. Batllestar Galáctica. Filmada 
en Vancouver. la miniserte de dos 
capítulos de cuatro horas cada 
uno. Hega a las pantallas el 8 y 9 


de diciembre. exclusivamente en 


SEITE 

El Director Michael Rymet 
(Queen of the Damned). dirige 
esta produccion tan original 
Edward James Olmos (Stand and 
Deliver, Blade Runner). estelariza 


al comandante “Adama”. quien 


La tripulación de Galáctica, como un todo, son muy jóvenes, guerreros sin 


experiencia y militares guiados por Edward James Olmos como el 


comandante “Adama”. 


eura a los ultimos sobrevivientes 
de la humanidad en la guerra en 
contra de una nueva clase de 
Cylons (robots) 

“La tripulacion de Galáctica. 
como un todo. son muy jóvenes 
GUCTPEPOS SIM Experiencia y mail 
tares que han entrenado. pero que 


nunca han tenido prácuca”. dijo 


Edward James Olmos. “Es un 
tiempo donde la responsabilidad 
que se les ha dado es agobrante. y 
tu vez que ellos no se doblegan 
ante ella” 

Mas emocionante y compe 
utiva que su predecesor. SCT El 
daa Galactica un cambio deci 


sivamente moderno, con un 


La cuna de la civilizacion 
Maya es descubierta en 


Guatemala 


Continua de la Pag. 2 


Compactds. cl principio 
de lo quie dio ada ciuda 
ración Maya su merel 
ble poderío. Los conti 
nes del Basin, permiten 
hacerlo 
¿Cuándo se ter- 
minará el proyecto?. 
Hemos estado 
trabajando en el pro- 
yecto por 24 anos, pero 
tuvimos que enterrar lo 
que habíamos descu 
bierto para protegerlo 
(del medio ambiente y el 
vandalismo). Ahora lo 
que estamos haciendo es 


facil, que es removiendo 


la tierra, lo que quiere [ay 
= 
decir que ya podemos 
restaurar los edificios 


FARES 


proceso. con la clase de esupendos 


Podemos predecir que el 


que tenemos, tomara por lo menos 
13 años mas. Durante ese tiempo. 
habremos preservado nueve 
ciudades, que reconstruídas se 
verán como Tikal, o mejor que 
Pikal 
Durante esos 24 años. los 
viajes del Dr. Hansen a Peten han 
sido también viajes familiares ya 
que le han acompañado sus siete 
hijos, el mayor de 22 años y el 
menor de 3, y su esposa Jody, que 
como ilustradora dibuja los ar- 
tefactos encontrados por los clen- 
tíficos y prepara las Hdustraciones 
para que puedan ser publicadas. 
¿Tiene algo que agregar”. 
Lo único que quiero decir 
es que estamos agradecidos con 
el Ministerio de Cultura, el 
Instituto de Antropología e His- 
toria (en Guatemala) que han 
apoyado esta clase de trabajo por 
décadas, lo han hecho posible y 


Mapa correspondiente a los asentamie 
mayas en Guatemala y México. @G.H.F.- 


Arehentogical 
Sites 


Limit of Maya 
Culture Aven 


ntos 


han puesto su confranza en no- 
sotros. En realidad es un proyecto 
internacional. 34 universidades, 
INsSutuciones INVestigaliVas y 
científicos de todo el mundo, 
muchos de ellos las más altas 
autoridades en las disciplinas, 
están involucradas en el proyecto. 
Es una oportunidad de obtener 
datos científicos, preservar el area 
forestal, y dara la comunidad una 
forma de desenvolverse. El ob- 
jetivo de nuestro proyecto es hacer 
tres cosas: Investigaciones cien- 
tíficas. preservar la ultima de las 
regiones tropicales en Centro- 
américa, y ayudar al desarrollo 
económico de las comunidades 
que viven en la cercanía. 

“Como parque, El Mirador no 
tendrá rival en el mundo”, agrega 
Jeff Morgan, Director Ejecutivo 
de GHF. “Será una ventana en la 
que las personas podrán observar 
de cerca una civilización”. .s= 


aumento en la acción. la aventura. 
el romance y el drama familiar 
que hizo a la serie original de 
televisión ser tan querida 
Mientras se mantiene la insólita 
historia ortemal del hombre con 
tra la maquina. esta vez los Cylon 
robots. no es un enemigo cono 
cido. Y la tripulación del Ragtag. 
compuesta por los últimos so 
brevivientes de la raza humana. es 
forzada aun tinal dramático y de 
terminante para su sobrevivencia 

Olmos avuda argurar a la naw 
como el comandante “Adama”, el 
Hawkish 
sobreviviente de las guerras. Mars 


McDonnell (ER. 


wolves). 


último lider milita 
Dance with 
“Laura Ruaslin es Ta 
nueva presidente desienada, quien 
tiene sus proplas cons Lciones er 
como la raza humana debs 
sobrevivir. Katee Suckhott CPh 
Max Bickford) 


“Starbuck” representa a la mejor 


Education of 


piloto del comandante Adama 
Ella y “Apollo”. protagonizado 
por Jamie Bamber (Band o! 
Brothers), enfrentan sus propio 
desatios 

Battlestar Galactica es distri 
burda en Estados Unidos por el 
sistema de cable, exclusivament 
por el canal SCTE] 

SCT FL channel. transmite 
imagenes fantásticas a mas de SO 
millones de hogares. Lanzando su 
programación desde 1992,SCI EI 
presenta cios cinematogralicos 
series nuevas y originales 


VRELQUs especiales continua 


mente: astcomo el clasico SCT ETL. 


programación de fantasta y terror 
Visita SCIELCOM el sitio de 
A Sl 


valardones 


Internet de 
eanador de WWW 


senti.com.<> 


channel. 
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Battlestar Galactica es distribuida en Estados Unidos por el sistema de cable, exclusivamente 
por el canal SCT FT. 
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La miniserie más esperada del año, Battlestar Galactica, 


El destino de la nave es an sus manos. 


El futuro de la humanidad en sus hombros. 


t: 
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UNA MINISERIE ORIGINAL DEL SCI Fl CHANNEL 
A PARTIR DEL 8 DE DICIEMBRE A LAS 9/8 TIEMPO CENTRAL 


SCIFI.COM/BATTLESTAR/Et 
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Nick Van Exel obtuvo la victoria para su equipo Los Guerreros al vencer por un marcador de 91 - 89 puntos. 
Foto cortesta de The Warriors. 


Warriors to | 
hold In-Arena 
toy and coat 
drives 


Team 


On Sale Now! 


collecting 


° 


bo LB e 
items for holidavs 


* $ 
ox - 
* AVEE Corporation Production 


The Golden State Warriors 
announced that the team will assist 
in collecting toys and coats at 
upcoming home games to help 
benefit members of the Bay Area 
community for the holiday season. 


November 28-30 


San Jose Performing Arts Center 


December 11-14 


Paramount Theatre >» Oakland 


Fans who donate items as part of | 
the toy and coat drives will receive | 
a“2-for-1” ticket voucher for a fu- 
ture Warriors home game. 

The Warriors will be collect- 
ing toys for the United States Ma- 


rine Corps’ “Toys for Tots” pro- December 18-21 


ram at the team’s home game on . 
ay Es || Cow Palace +» San Francisco » e 
Friday, December 12 versus New . 


Sau a wishing to donate are ticketmaster 510-625-8497 Oakland 
Cee 415-421-8497 SF ° 408-998-8497 SJ 


asked to bring a new, unwrapped 
Opening Night all seats $12! 


toy. At the team’s home game this 
Saturday, December 6, versus the Tickets available at all Ticketmaster outlets or online at ticketmaster.com 


New York Knicks, the Warriors, 
along with the Girl Scouts and 
“One Warm Coat”, will be collect- 
ing new and used coats for both = 
wee Siena dragontaleslive.com 

Here is a schedule of the War- | E 
riors upcoming in-arena drivers: 


Kids ages 1-12 save $2! Show your Long's receipt at the box office and save $3! 
Discounts not valid on Gold Circle seating, Opening Night or prior purchases. 
No double discounts. 


Just Listed! 
Pequeño gran condominio 


ELL AAA UA 
Day 
Date ‘- December 6 

Opponent - New York Knicks 


- Saturday 


2 L4 s ; 
Items - Coats ee : a : ..s fantástico, de 
Day -Fridiy ‘Sus nuevos dueños 
Date - December 12 ee 


Dos dormitorios, un baño 
en excelente estado. 
Patio privado. Mucho espacio 
para almacenar. Lavadora, 


Opponent - New Orleans Hornets 
Items - Toys 


ae? secadora y refrigerador 
Visitenos en incluídos. 
Complejo habitacional 
Internet completo con piscina y 
cancha de tenis. End unit. 


Ge (408) 406-9230 


¡Vamos! - La Oferta - El Vistazo 


Saque de Meta / Tiro al Aro 


Por David I. Gálvez, Sr. 
Gálvez InterFútbol 


December 7, 2003 


Victoria de Los Guerreros 
sobre Las Espuelas 


Nick Van Exel, regresa de una lesión como reserva, 
sobresale y sorprende 


Un Vistazo a Los Guerreros... 
Nick Van Exel anotó 16 de sus 
29 puntos en el cuarto período del 


juego incluyendo una canasta de 


tres tantos por el ala derecha de la 
cancha. su lado favorito faltando 
19.1 segundos, para encabezar la 
ofensiva de Los Guerreros de Oak- 
land que le dieron la victoria de 91- 
89 sobre Las Espuelas (Spurs) de 
San Antonio, Campeones Defen- 
sores de la NBA. Después de venir 
derrotando a los Suns de Phoenix. 

Los Guerreros, usuraron a su 
reserva Van Exel. que se aprovechó 
de la oportunidad y se impuso con 
las mejores jugadas del encuentro 
y levantó el ánimo a sus compa- 
ñeros a facilitarles la victoria de 91- 
89 sobre Las Espuelas (Spurs) de 
San Antonio, ante 17.680 sorpren- 
dentes fanáticos. La mas alta asts- 
tencia de la temporada en la Arena 
de Oakland. 

“Tengo dos alternativas. 
encestar o no encestar. No puedo 
dudar para poder hacerlo, de esta 
forma he jugado toda mi vida. Si 
tiro al aro y fallo. siento que 
defraudo. Pero si acierto, ayudo a 
mi equipo a ganar, y de eso es lo 
que se trata”. confesó Van Exel, 
delantero de Los Guerreros. 

Los Guerreros consiguieron su 
cuarto triunfo consecutivo. y em- 
prendieron vuelo con un record de 
8-7 y 7-3 en casa. Una marca .500 
que desde la temporada del 1994- 
95 no lograban. Ahora en cuarto 
puesto de la Conferencia del Oeste, 
subyacente de Lakers. Sacramento 
y Seattle. 

Los Guerreros acostumbrados 
a jugar tensos en su propio terreno. 
esperando los últimos minutos de 


opa Cabana 


juego para definir y ganar el 
partido con resistencia y con una 
dinámica de parte de la linea 
defensiva y la línea ofensiva han 
derrotado de ésta manera a Detroit 
87-85, que ninguno de los dos 
equipos tomó ventaja de más de 


En poco menos 
de tres minutos 
para concluir el 
encuentro, la 
presión 
comenzó y Van 
Exel, se paró 
fuerte, detuvo 
la sequía y 
redujo el 
déficit a 83-82 
con 2:46 por 
jugarse. 


ocho puntos. De igual forma pasó 
con Portland 78-72 en un juego que 
tampoco hubo más de seis tantos 
de diferencia y el sábado pasado 
con Las Espuelas de San Antonio, 
el puntaje de los dos equipos no fue 


más de siete. 


"RESTAURANT + BAR +» TAQUERIA - SALON DE EVENTOS 


Grupo Silverado mz 


Homero Gomez y su 
GRUPO ARRANQUE 


Los Tesor 
DE MICHOAC 


Super Tardeada Norteña con 


Renacimiento Norten 
PROXIMAMENTE 


Energía Norteña oiciembre 12) 


2610 ALUM ROCK AVE: + SAN JOSE » CA 95127 + 


Guerreros del Norte (Diciembre 13) 
LA SONORA DINAMITA Diciembre 14) 


En poco menos de tres 
minutos para concluir el encuentro. 
la presión comenzó y Van Exel, se 
paró fuerte. detuvo la sequía y 
redujo el déficit a 83-82 con 2:46 
por jugarse. Después que Duncan. 
dividió dos tiros libres. Van Exel. 
encestó una bonita canasta de tres 
puntos para mantener la ventaja de 
85-84 quedando 2:06 por jugar. 
Manu Ginobili, respondió con una 
reversa, pero, Van Exel. contra- 
rresto la jugada rechazando hacia 
Dampier, recuperando el liderazgo. 
87-86 al tiempo marcado de 1:34 

Cada minuto el juego se ponía 
más inflexible y el nerviosismo 
rondaba la esquina cada segundo 
de Los Spurs y Los Guerreros. 
Duncan y Robinson, no atinaban y 
sucumbian las ilusiones de man- 
tener el liderazgo Luego se produjo 
un faul de parte de Duncan, contra 
Ginobili, pero este falló uno de los 
dos tiros libres y Las Espuelas 
tomaron la delantera con un punto 
de diferencia y 32.8 segundos de 
juego. Duncan. controló el balón y 
mandó el mismo al otro lado de la 
cancha donde se encontraba Van 
Exel, y éste sepultó su tercera 
canasta de la noche de tres puntos 
y cerró un capítulo más con una 
victoria. 

“Pienso en los pasos grandes 
que este equipo ha hecho en los 
últimos tiempos, cuando solamente 
tenemos control del juego de un 39 
por ciento, y capaces de ganarle a 
los campeones defensores”. selló 
Eric Musselman, Director Técnico 
de Los Guerreros. 

¡Hasta el próximo silbatazo!. 

Sus comentarios a: info 
@galvezinterfutbol.com.s= 


ventos y Concursos!! 


“Aficionados” 


con Mariachi 


“La Chica 
Mas SEXY” 


" (No apto para 
cardiacos) 


Es thei” 


| lle 


pe una 
cortesia 
we Collins 


A Concurso de 


Bs Bomba’ 


(408) 937-7764 


LA COPA CLUB 


Con el mismo ambiente y grupos famosos del 


COPA CABANA 


En el 1131 Lawrence Expressway en Sunnyvale 
Donde TODOS SON MUY BIENVENIDOS 
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¡Vamos! 


Vo se debe lavar mucho para evitar que pierda sabor. 


Texto y fotos por Violeta 
Villar Liste 
(EFE).- Durante e 


tan como hojas secas 


"Lotono bro- 
En pri 
mavera se confunden en el manto 
multicolor que la naturaleza teje 
con entustasmo. Son las setas 
silvestres. el caviar del campo. el 
fruto exquisito que solo o en 
compañía de otros ingredientes 


hace respetable cualquier menú. 


conoce los secretos de las setas 
desde su nacimiento hasta la 
cocina. explica que si bien los 
fogones de prestigio utilizan Las 
silvestres. también se pueden cul- 
Uivara partir de procedimientos in- 
dustriales. 

Son dos las condiciones para 
lograr buenos resultados: hume- 
dad y un ambiente sin parásitos. 


En el caso del pleurotus ostreatus. 


« Swed 


sees 


La amanita muscaria es el popular hongo de los cuentos. En la vida real no 
tiene nada de inofensivo. Es tóxico y sin valor culinario. 


Una buena menestra de setas 
con huevo de corral y tuétano: 
unos cortadillos de foie. trufa de 
invierno y moscatel: una paella de 
setas silvestres o un original 
helado de castañas con bombón de 
praliné y boletus edulis. justifican 
las largas jornadas de los micó- 


logos en la búsqueda de esta de- 


Setas: paraíso de la buena cocina. 


licia que en estado natural apenas 
necesita suficiente humedad para 
crecer. 


El chef Pedro Roca, quien 


LA BIRRIERÍA 
Celebra su 17 Aniversario 


La mejor birria en San José, 
Estilo Jalisco. 
Tortillas hechas a mano, 
todas las que guste comer 
Antojitos Mexicanos 


MIÉRCOLES: 


. Todos los 
Ostiones | platillos 


2x1 | 2x1 


1480 S.White Rd., San José, CA 95127 
(408) 258-961 2 
as 


LUNES: 


también conocida como seta de 
cardo, se prepara una paca a la 
cual se le inocula el micelio del 
pleurotus. Del resto se encarga el 
tiempo. 
En el 
campester, conocido popularmen- 


caso del aparicus 


te como champinon, la tierra 
recibe abono orgánico para fa- 
vorecer el crecimiento. 

Cabe aclarar que el 
hongo está formado por la 
seta o ¡sombrero!; el pie 
(unido al ¡sombrero!) y el 
micelio, del cual se habla 
científicamente como ¡el 
aparato vegetativo de los 
hongos, formado por fila- 
mentos ramificados!. Se- 
ría la raíz. 

La variedad del 
campo 

Las setas obtenidas 
entre el laboratorio y la 
industria se venden en el 
supermercado y no nece- 
sitan una época específica 
para crecer. En tres meses 
ya han completado su 
proceso de madurez. 

Las silvestres sí están 
condicionadas por su 
tiempo. 


En general salu- 
dan la vida y a los micó- 
logos, en temporada de 

otoño y primavera. La variedad es 

impresionante y vale la pena 
conocer sus hábitos. El níscalo 

(lactarius deliciosus) sólo nace en 


Welcome to 


Paine's Restaurant 


* Continental Cuisine 
* Cocktail Lounge ... 
* Banquet 

Facilities 


* Quinceañeras + Bodas 
* Aniversarios y Ocasiones 
Especiales 
f ( Serving Lunch: Mon.-Sat. 11 a.m. to 2 p.m. 
| ¿Seno oe Mon. 2% 5 p. m. to 10 P. m. 


(831) 637-3878 + (831) 637-9956 


los pinos. Tieng una simbiosis con 
el árbol. El boletus edulis. ademas 
de los pinos. se reproduce en 


cualquier tipo de bosque. Es mus 
aprovechable 

El hongo conocido come 
¡parasol! se separa de su pie que 
es imposible de aprovechar. Es 
lenoso y sin gusto. Es tacil 
conseguir en el borde de los ca 
minos y en cualquier sitio in 
sospechado. El sparassis crispa 
parece una coliflor y no tiene pic 
Crece en los pinares 

Lit seta Hamada cantarela es 
muy cotizada por su olor a melo 
cotón. Gana en texturas en ausen 
cta de parásitos. El corro de brujas 
crece en los campos las del 
género boletus son faciles de 
reconocer: su sombrero es es 
ponjoso. Cuanto mas Joven se 


come. mejor. Con los meses no 
ofrece un aspecto saludable o al 
menos aceptable para los gustos 
de la alta cocina. Estiu caracte- 
rística no deja de recomendarse 
para todas las setas: jóvenes y 
fuertes mejor que anejas 

La Amanita no es cuento de 
hadas 

La imaginacion popular y la 
esertura de los clásicos de libros 
infantiles. ha consagrado a la ama- 
nita muscaria como el honee de 
la literatura infant, 

Sus rojos encendidos animan 
la amistad de los enanttos. de 
princesas y nobles 
animales. Pero cut- 
dado: su bondad sólo 
está reservada a los 
cuentos de hadas 

La muscaria es 
tóxica y causa alucina- 
ciones. Pero peor lo 
tiene quien se tope con 
la amanita phalloides: 
es mortal. Su diminuto 
tamaño no se corres- 
ponde con el dano que 
puede causal 

Una especie de 
hinchamiento en el pie y un anillo 
cercano al sombrero, permite 
reconocer la maligna naturaleza 
de sus tonos verdosos y sus 
puntitos blancos. 

La amanita citrina se reco- 
noce por su olor a patata. No es 
tóxica pero tampoco comestible 

La paxillus involutus pasaba 
por buena en las mesas. Con el 
tiempo se descubrió que es tóxica 
y muy peligrosa para la salud. 

La gymnopilus spectabilis 
conoce el lenguaje de la ironía: a 


Restaurant Peruano y Sudamericano 


ry 
ee 


A Mn 


AGR Caer 
Disfrute nuestros 
deliciosos 
platillos: 


- Pollo a las Brasas. 
- Lomo Saltado 
- Ceviches y mucho más... 


Abierto todos los días. 
(Lunes: almuerzos sólamente) 


www.incagardens.com 


Reservaciones: (408) 977-0816 


Las setas son muy cotizadas por conceder 
olor y sabor a los diferentes platos. 


- La Oferta - El Vistazo 


zi caviar del campo 


pesar de ser toxica se le conoce 


como ¡La seta de la risa! 

Las setas se deben limpiar en 
el campo donde se recogen. lo 
cual supone dejarlas libres de 
tierra para no tener que utilizan 
agua. El liquido les quita sabor 
Con un cuchillo y mucho cuidado 
se cortan por el pie. evitando 
arrancarlas. Son consejos prac 
ticos en beneficio de la naturaleza 
y del propio sabor de los hongos 

Con pasta y arroz 

St se quieren todo el ano es 
posible comprarlas secas. Has 


hornos de secado e mcluso es 


posible ¡tenderlas! del modo mas 
casero para garantizarles vida atl 
alo largo del año. Lo importante 
es evitar la humedad y los in 
sectos 

MX consumurlas es necesario 
rehidratarlas. Ademas de agua. 
recuperan latorma y el gusto. Las 


setas secas son recomendadas 


para aportar sabor a la comida 
¿Pienen una valiosa carga aroma 
tica! 


Li inattre wd En acéie Fe 


sisten el paso del tiempo. El 
segundo método se recomienda 
porque preserva su sabor original 
En vinagre sus usos son limitados: 
para ensaladas o en escabeches. 
Hay una amplia variedad de 


pastas elaboradas con el perfume 


de las setas. El arroz es otro ali- 


mento que las valora como acom- 
pañantes msustituibles. 

En los fogones de prestigio 

En el campo reinan en com- 
pañía de los pinos. de los arbustos. 
de las hojas crujientes del otoño o 
de las flores que anuncian la vida 
y su cíclico transcurrir. En las 
cocinas de los sabios llegan en 
cestas, en cajas, en algarabía de 
texturas y olores. 

Lo primero es lo primero: las 
setas de pie largo se pelan con 
amorosa dedicación. Luego un 
poco de agua para sacudir la tierra 


Bajo nueva administración 


La mejor comida 
típica mexicana 


- Rica birria estilo 
Michoacán. 
- Delicioso Menudo. 


1925 Alum Rock Ave. 
L-C /San José, CA, 
(408) 929-0213 


E 


El chef Pedro Roca muestra una seta recién llegada del 


sobrante y de mmediato a escurra 


¿Secretos? Pedro Roca no los 


oculta: ¡Coger la seta mus Hmpla. 
cuanto menos se lave mejor. Lo 
demas depende del tipo de clabo 
racton. Por ejemplo. st queremos 
hacer un dd de boletus. lo 
contitamos (stimersirlo en acento) 
a baja temperatura, durante una 


Setas: el caviar del campo. 


hora y media o dos horas. St 
queremos una ensalada. ese 
mismo boletus lo laminamos y 
pasamos por la plancha o la sartén 


Al ajillo: 


[a té6Nn1Éu 


con ajo. acelte y perejil! 
siempre sera 
distinta pero el objetivo invari 
able: recuperar para la culimarns 
los auténticos sabores del bosque 
con ayuda de las setas de todos los 
tiempos 

Paella de setas 

Ingredientes (Para cuatro 
personas) 

La receta es de Pedro Roca. 
Sencilla y sin complicaciones. De 
los ingredientes dice: 


- 400 gramos de arroz bomba. 


AUTHENTIC MEXICAN 
& PERUVIAN FOOD 
SPORT BAR 
OPEN 7 DAYS 
3088 S. Monterey Road 
San Jose, CA 95111 


Restaurant: (408) 225-3080 
Bar (408) 225-3052 


: aN Sausage & Eggs 


MON-FRI $3.99 Hash Browns 
& Toast 


SAT& SUN $4.99 


LUNCH 
_SPECIALS . 


All Specials are 
served with Choice 
of Soup or Salad. 


FROM 


34. 85 
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Campo 


Veente de oli a (curarte c 
litro) 

Dos o tres dientes de ajo 
Cuatro O CINCO especies ¢ 
SETAS SEALEST FES 

Tomate 

Pimiento 


Caldo de carne o pescado 


bn la paclera rehogar el ajo. 


el pimiento y el tomate. Luego 


anadir las setas picadas. Deja 
rehogu 

\ medida que el preparado se 
cocme se originara una especie de 
caldo. Con una taza pequeña reco- 
ger y apartar 
MX momento de agregar el 
arroz se incorporara en una 
proporcion de tres tazas de caldo 
por una de arroz tel caldo origi 
nal de las setas que hirvieron y el 
preparado con carne o pescado) 

En el fuego no debe pasar de 


| 


los diez minutos. 


La paella 
termina en el horno otros ocho 


minutos. Sal al gusto.<> 


WORRIED? 


Buy and read the book 


DIANETICS 


BY 
L. RON 
HUBBARD 


$ 8.65 


Hubbard Dianetics Foundation 
80 E. Rosemary St. 
San Jose, CA 95112 
1-800-293-MIND 


EARLY BIRD 
aw NES 


“$6.95 


MON-FRI 3 p.m. to 6 p.m 


re 
Early Bird Dinners are served with Soup & 
Salad. Choice of Potato, Vegetable, Bread & 


Butter, and Choice of Dessert ello or Pudding) 


P DINNER 
_SPECIALS y 


All Specials are served with Soup & Salad. Choice 
of Potato, Vegetable, FROM 


Bread & Butter, and Cho 
of Shino $6.95 
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undo mágico del 


ercado provensal 


Marches, un orgullo francés los 365 dias del ano 


Araceli Martinez-Rose 
Fotos por Andreas Rose 


Por 


Mis viajes anuales guardan una 


> visita ya acostumbrada desde hace seis 


Panos a 


“Provincia”. el Sur de Francia. 


Es irresistible volver para admirar el 


: bu de la lavanda, el brillo de los 


A asomarse al pasado, 


gantescos girasoles y en cierta forma, 


a través de la 


A pintoresca arquitectura de cada villa de 


RES 


RS 


Vancouver O 
á calidad que existe en los 


3 Provincia 


la región de Luberon. 
No es difícil entender por qué los 
grandes de la pintura como Vicent Van 


Gogh y Paul Cezanne. dedicaron su arte 


a Captar los colores de esta tierra y hacer 


inmortal el vivir del Sur de Francia. Sin 
embargo, me pregunto. ¿por qué olvi- 
daron incluir los maravillosos mercados 
al aire libre. que existen desde antaño y 
tienda 
Nueva York, 
Buenos Aires. 


en donde la mejor surtida” 


gourmet y orgánica" de 
ofrece la 
“Marches” de 


) 


Ciertamente. estos mercados son el 


orgullo y placer francés los 365 días al 


Ñ año.en donde la variedad de un centenar 


de mieles, quesos y panes, así como 


aceites de oliva embotellado en frío. es 


¿un lujo absoluto y que, bien vale la pena 


hacer el viaje para disfrutarlo. Después 


de Thanksgiving v antes de Navidad. los 
pasajes aéreos son extraordinariamente 
bajos. 


Recorrer los estrechos pasillos 


E imaginarios. entre las filas de puestos en 


& el mercado provensal. es caminar por un 


í sendero de aromas de lavanda. 


rosas y 


i verbena de los jabones típicos ahí 


producidos y exportados al mundo 


| entero. 


il allegros de violines, 


Telas, manteles, porcelanas, y otras 
cosas, se venden al compás de sonatas y 
chelos, flautas y 


más. tocadas por músicos callejeros, que 


# al escucharlos, podrían ubicarse mejor 


en una sinfónica. que en el centro del 


“Marche provensal’. Sin embargo ahí 


están. deleitando a todos, como es 


costumbre los siete días de la semana, 


en alguna de las villas provensales. 
Las especias para cocinar tienen su 

lugar en donde el tomillo, la albahaca, 

el orégano, entre 


el romero. la savia y 


otras, convencen de que es hora de 


preparar una comida campestre. Elegir 


el lugar parece perfecto, un “picnic 
no es problema, porque existe 


en cualquier rincón de Luberon. 


francés” 


Los Marches diarios son la excusa 
perfecta para perderse entre paisajes 
extraordinarios: caminos empedrados, 
balcones con flores y ventanas con 
puertecillas multicolores. Aquí van las 
sugerencias, si usted será el visitante que 
busca el sabor natural y fresco de la 
Francia a finales de otoño. 

Pic nic a la francia... 

Tras la Vendimia, los orgullosos 
vitivinícolas recogieron sus cosechas en 
medio de fastuosas fiestas públicas, para 
celebrar la buena uva cosechada que 
brindará vinos generosos y siempre 
aclamados en el mundo entero. 

Las principales “appellations 

(AOC-certi- 


ficación gubernamental que garantiza 


d "origine controlee 


calidad), produce magníficos vinos 


rojos. roses y blancos: Les Coteaux 


d'Aix en Provence, Le Vignoble de 
Cassis, Le Vignoble de Cassis, Les Cotes 
Les Cotes du Rhone, 
Cotes du Rhone. 

Lourmarin 


Es considerada una de la mas bellas 


du Luberon, Les 


Se localiza en medio 


de viñedos, enormes campos de olivos y 


villas de Francia. 


almendros. Tras el bullicio del verano sus 
cafés y terrazas, se tornan placenteras. 

Gordes 

Mi corazón está en otra de las villas 
más bellas de Francia. Con arquitectura 
medieval, en contraste con vestigios 
renacentistas, calles estrechas y viejas 
casas restauradas, una gentil 
bienvenida a Gordes. En donde las casas 


son 


Make the Flea Market your official 
-stop Holiday shoppin destination. 
u'll find great buys on t ousands 
ms. Plus great food, | 


construídas con piedras en color arena, 
surgen en espiral alrededor de la colina 
rocosa en donde esta antigua población 
está asentada. 

La serenidad y romanticismo de 
este villa invita al amor. Siempre se 
encuentran parejas tomadas de la mano, 
y predominan en los restaurantes de la 
villa, cenando a la luz de las velas. 
Digamos que Gordes es un viaje ro- 
mántico. 

En Gordes mi estancia es siempre 
en Les Bastilles, un majestuoso Castillo 
hecho hotel de cinco estrellas ($180.00 
por habitación). una piscina que permite 
la mayor vista de los campos de Luberon, 
y un spa perfecto para descansar después 
de tanta actividad. La noche debe iniciar 
con Pastis or Kir Royale (aperitivos 
típicos francés) o una menta o una 
granadina si se prefiere bebidas sin licor. 
La cena ideal es en Les Gustaves, la 
mejor cocina y el lugar más romántico 
Des- 
una caminata a la luz de la luna, 


(es necesaria previa reservacion). 
pués 
porque de día y de noche Gordes es 
especial. 

Moustiers Ste. Marie 

Localizada al inicio del Canon de 
Verdon es considerada el principal lugar 
en la producción de cerámicas. Esta villa. 
dentro del valle Esmeralda. nombre que 
refleja el color de las cristalinas y tibias 
aguas del Canon, tiene 16 talleres y 30 
locales de venta de esta bella artesanía. 
Moustiers es líder en la fabricación de la 
tradicional. famosa y cara cerámica 
francesa en el mundo entero. 

Roussillon 

La villa de Roussillon está rodeada 
de un Canon rojizo, (es uno de los 
depósitos más grande de ocre del 
mundo). Sus campos verdes típicos de 
la or contrastan con 
amarillos, café y rojo y otra gama de 
rosas, púrpuras y violetas. Es una versión 
distinta del Cañón de Colorado de Los 
Estados Unidos. 


egion, rasgos 
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Pan y quesos, un típico día de mercado. 


“Bonnteux” es una de las más 
elegantes villas del área con residentes 
acaudalados, con residencias impre- 
sionantes que datan del siglo XVI, XVII 
y XVIII. No se pierda el museo del pan 
“Boulangerie Musccum”, para conocer 
y admirar la variedad de panes de la 
región y en venta en los marche o la bou- 
langerie (panadería). 

“Chambres d’hotes, una alter- 
nativa perfecta” 

Esta vez, a tono con la vida 
campestre y la visita de mercados. en 
lugar de hotel elegí, “Li Bessoun”, un 
“Chambres d'Hotes” 


& Breakfast, pensiones típicas de Francia 


" equivalente a Bed 


de excelente calidad. 

Tuve el gusto de ser huésped de una 
estupenda familia Massendari, Ll 
BESSOUN - 326, rue de la Tour Pertuis, 
Luberon Tél: (33) 490 09 65 51 quienes 
me orientaron en mi propósito de 


recorrer los mercados de Luberon. Los 


precios de “Chambres D'Hotes” varían, 
se cobran entre 45 a 180 curos o doláres, 
dependiendo del lujo del albergue y la 
ciudad. Este tipo de hospedaje incluye 
el desayuno, dentro de lo que llaman plan 
europeo o media pensión: Pan baguettes, 
queso, mermeladas caseras (del Marche). 
jugos, yogurt, te y café. 

Marches y Chambres D"hotes, es la 
invitación, para quien quiere ver el Sur 
de Francia de una forma nunca antes 
Vista. 

Marches provensales 

Lourmarin, 

Bonniux, 


los lunes. 

los martes 

Gordes, los miércoles 
Moustiers St. Maric. el jueves. 
Pertuis, los viernes. 

Aix de provence, los sábados. 


Y Lascoste. los domingos.s=> 


susicand family fun! 


FREE ADMISSION e PARKING $5 @ 1590 Berryessa Road © 
For more e information call 453-1 110 or check out our web site: www.sjfm.com. Events are subject to 


MUSIC % YOU HAVE TO SEE ELA erlitit il de 


